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Historia clinica e exames clinicos

O fator mais importante a considerar na reavaliagdo de um cao a receber Vetoryl é saber
criteriosamente junto do dono qual a resposta clinica do cdo em casa. A parte mais importante da
avaliacao € muitas vezes subestimada numa clinica muito atarefada, mas é vital assegurar a boa
adesao, seguranca e a 6tima resposta a terapia.

Os donos que informam, num momento qualquer, que o seu cao esta adoentado, devem ir a uma

consulta na sua clinica veterinaria para que o hipoadrenocorticismo iatrogénico possa ser investigado
(através dos resultados de cortisol e dos resultados de hematologia, bioquimica e analise eletrolitica).

Cortisol pré-Vetoryl

Caes adequados Caes inadequados

¢ Administragao de Vetoryl uma ou duas
vezes por dia

e Caes agressivos

e Caes stressados
¢ Hiperadrenocorticismo dependente da (p. ex. sempre a ladrar)

glandula adrenal ou da hipéfise (HAC) e e

e Caes clinicamente bem
(com ou sem sinais de HAC)

e Caes calmos

Consulta

e Marque consulta para apoés ou até 2 horas ap6s a hora normal de administracao de Vetoryl ao cao

e Se 0 cdo, normalmente, receber Vetoryl a uma hora inconveniente (p. ex., 6h00 da manha), peca ao
dono para administrar o medicamento a uma hora mais conveniente no dia anterior (p. ex., 9h00)

e (Certifique-se de que o dono ndo deu Vetoryl e que nada de stressante aconteceu nessa manha ao
cao (p. ex. vomitar, ferir-se)

e Considerar a histéria clinica (livro de seguimento online para proprietarios) e examinar o céo,
procurando sinais de HAC

Amostra

¢ Colher a amostra imediatamente depois do exame clinico e antes de administrar Vetoryl
¢ 1 a2 mlde sangue num tubo de heparina ou soro

e Pode ser separado e armazenado até 1 semana

e Envie para um laboratério externo que participe num sistema externo de garantia de qualidade
(p. ex. programa ESVE ou SCE) e que utilize, preferencialmente, um Siemens IMMULITE® — ou um
método que tenha sido validado face a esta maquina

Vetoryl 10 mg, Vetoryl 30 mg y Vetoryl 60 mg. Cada cépsula de Vetoryl 10 mg contém 10 mg de Trilostano, cada capsula de Vetoryl 30 mg contém 30 mg de Trilostano, cada capsula de Vetoryl 60 mg contém 60
mg de Trilostano. Indicagdes de utilizacdo, especificando as espécies-alvo: Indicado no tratamento do hiperadrenocorticismo hipéfise-dependente e adrenocorticaldependente (Sindroma e doenga de Cushing)
em cées. Contra-indicagdes: Ndo administrar em animais com doenca hepatica primaria e/ou |nsuf|0|en0|a renal. Nao usar em cées com peso inferior a 3 kg. Nao administrar em caso de hipersensibilidade as
substancias ativas ou a algum dos excipientes. Adverténcias especiais para cada espécie alvo: E essencia s 6 Q smo. Quando aparentemente néo hé resposta ao trata-
mento, o diagnéstico deve ser reavaliado. Pode ser necessario aumentar a dose.Os veterinarios devem eStés 0 aumentado de pancreatlte
Esse risco ndo pode diminuir apés o tratamento com trilostano. Precaugdes especiais para utilizagdo em animais® los-erm-cag
compreendidas entre os 10 e 15 anos, frequentemente verificam-se outras patologias concomitantes. E particularmente imp
o medicamento esté contra-indicado nestes casos. Subsequentemente devera realizar-se uma monitorizagao cuidadosa durante o tratamé
trélitos, a ureia e a creatinina. A presenga concomitante da diabetes mellitus e de hiperadrenocorticismo requere uma monitorizagao especmca Se um cao
suprarenal esta diminuida. A experiéncia pratica aconselha deixar decorrer no minimo um més de intervalo entre a interrupgao do mitotano e o inicio do tratamento com tr
cuidadosa da fungdo supra-renal pois estes cdes podem ser mais sensiveis aos efeitos do trilostano. O medicamento devera ser administrado com extrema precaucdo em caes com anefma
pode verificar-se diminuicdo do hematécrito e da hemoglobina. Deve realizar-se um acompanhamento regular. Precaucoes especiais a adoptar pela pessoa que administra o medicamento aos animais O tr
tano pode diminuir a sintese de testosterona e tem propriedades anti-progestagénicas. As capsulas ndo devem ser manuseadas por mulheres gravidas ou a tentar engravidar. Lavar as maos com agua e sabao
apo6s a exposicao acidental e ap6s a utilizagdo. O contetdo das capsulas pode causar irritagéo e sensibilizacdo cutanea e ocular. Nao dividir ou abrir as capsulas: no caso de abertura acidental das capsulas
e de contacto dos granulos com os olhos ou pele, lavar abundantemente com agua corrente. Se a irritagao persistir, procure imediatamente cuidados médicos. As pessoas com hipersensibilidade conhecida
ao trilostano ou a qualquer dos excipientes devem evitar contacto com o medicamento veterinario. Em caso de ingestéo acidental, dirija-se imediatamente a um médico e mostre-lhe o folheto informativo ou o
rétulo. Titular da autorizagdo de introdug@o no mercado: Dechra Limited Snaygill Industrial Estate - Keighley Road - Skipton - North Yorkshire - BD23 2RW - Reino Unido. Numero(s) da autorizagdo no mercado:
Vetoryl 10 mg: 017/01/07RFVPT; Vetoryl 30 mg: 51613; Vetoryl 60 mg: 51614 no Infarmed.
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Life restored on every level

Cortisol pré-Vetoryl: um protocolo de monitorizacao otimizado

Dia 1
A dose inicial & de aproximadamente 2 mg/kg
Administrar oralmente, uma vez por dia, com comida

Dia 10

Histdria clinica + exames clinicos

Clinicamente bem

Continuar o tratamento com Vetoryl na dose atual

Clinicamente adoentado

Dia 28

Historia clinica + exames clinicos

Sinais clinicos de HAC' Sem sinais clinicos de HAC

Testes ao cortisol pré- e pos-estimulagao
com ACTH e analise de eletrélitos no soro
(em particular Na e K)

Cortisol pré-Vetoryl* Cortisol pré-Vetoryl* Cortisol pré- e Cortisol pré- ou
pos-estimulacao pos-estimulagao

+4E0 +4E0 com ACTH com ACTH
5 pg:,l/g./o 1575? 5 ,,3,?._& <1,45 pg/dL >1,45 pg/dL

Os sinais clinicos
devem-se
provavelmente a
hipocortisolismo ou
hipoadrenocorticismo
Tratar
Reavaliar o caso? Continuar o Reavaliar o caso sintomaticamente
Considerar baixar a tratamento com Considerar dividir a como for necessario®

dose* Vetoryl na dose atual dose atual em duas
tomas iguais de manha
€ a noite

Improvavel ser
hipocortisolismo
Investigar outras

causas

Aumentar a frequéncia da
toma®ou aumentar a dose*

Se ja se administrou Reinicar Vetoryl a Reinicar Vetoryl
BID, considerar um uma dose inferior se quando estiver bem
ligeiro aumento de dose* os sinais clinicos de
HAC voltarem ou se
o cortisol p6s-ACTH
for >5 pg/dL

RE-EXAMINAR EM 3
VOLTAR AO DIA 1 MESES E VOLTAR AO VOLTAR AO DIA 1
DIA 28

' Polidria/polidipsia, polifagia, dispneia (respiragcdo ofegante) e letargia devem ficar resolvidas ou melhorar dentro de 1 més. A alopecia e o aspeto de barriga inchada poderéao /
ficar resolvidos no espago de 3 a 6 meses ,

2 Reavaliar a histéria clinica e considerar uma prova de estimulacdo com ACTH Pré-Vetoryl. Contactar servicio.tecnico@dechra.com para mais informacdes

3 Se os sintomas ndo forem adequadamente controlados durante um periodo completo de 24 horas entre doses, considerar aumentar a dose diaria total em até 50% e dividi-la
em partes iguais entre a dose da manha e a da tarde

4 Utilizar combinagdes de tamanhos diferentes de capsulas para aumentar ou diminuir a dose diaria
5 Dexametasona para tratar hipocortisolémia, IV 0,9% NaCl para resolver a desidratacdo e a hipercaliémia; alternativamente hidrocortisona CRI e IV 0,9% NaCl

*Estes numeros baseiam-se na utilizagdo dos analisadores Siemens IMMULITE 1000/2000: outros analisadores podem ter limites diferentes e os médicos veterinarios devem
consultar o seu laboratério caso tenham duvidas.
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